
 

 

Słowa, które ranią

W mediach często ujawnia się brak szacunku dla innych. Przybiera tam formę „języka wro-
gości” lub „mowy nienawiści”. „Mowa nienawiści” to wypowiadanie się w celu znieważenia
lub wzbudzenia niechęci wobec jakiejś osoby czy grupy. Charakteryzuje ją nawoływanie do
przemocy. „Język wrogości” zaś wyraża negatywne uczucia wobec kogoś, ale nie aż tak sil-
ne (np. niechęć czy pogardę).

Szerzenie nienawiści za pomocą języka ma swój początek w stereotypach, uprzedze-
niach i uogólnieniach. Często są one głęboko zakorzenione w naszej kulturze. Jak pokazu-
ją badania, współcześnie w Polsce językowa wrogość nadal kierowana jest przeciwko Ży-
dom, a w dalszej kolejności — przeciwko Rosjanom i Niemcom. Wynika to między innymi ze
skomplikowanej historii naszych relacji z tymi nacjami.

Historię wrogości przechowuje niestety pamięć samego języka. Wiele wyrażeń o nega-
tywnym zabarwieniu uczuciowym jest związana z innymi narodowościami. Niektórzy nadal
mówią np. „żyd” na skąpca. Czasem tak bardzo przyzwyczajeni jesteśmy do podobnych wy-
rażeń, że nie zastanawiamy się nad ich pochodzeniem. Zapominamy, że nasz język nie jest
neutralny i może ranić.

Mowa nienawiści jest kierowana także przeciwko osobom innych wyznań, o innym ko-
lorze skóry czy innych przekonań. Każdy z nas może jej doświadczyć — bo każdy z nas jest
trochę inny.

W mediach z językiem wrogości stykamy się bardzo często. Używają go również osoby
mające możliwość w dużym stopniu oddziaływać na społeczeństwo, np. politycy. Traktują
oni język wrogości jako oręż w walce politycznej. Jednocześnie sprawiają, że coraz bardziej
się do niego przyzwyczajamy i zaczynamy traktować go jako coś normalnego.

To niepokojące zjawisko. Dlatego wiele osób stara się je zwalczać. Czasem jednak ich
działania napotykają na opór tych, którzy obawiają się ograniczenia wolności słowa i anoni-
mowości w sieci. Zwracają oni uwagę, że działania takie jak cenzurowanie forów czy ściga-
nie osób agresywnych w mowie otwiera pole do poważnych nadużyć. Każdy trochę inaczej
określa granice mowy nienawiści. Może okazać się, że dążenie do jej ograniczania doprowa-
dzi do uniemożliwienia jakiejkolwiek krytyki.

Może spór pomiędzy wrogami mowy nienawiści a obrońcami wolności słowa nie po-
wstałby, gdyby każdy z nas posługiwał się językiem mądrzej. Krytykę można wyrażać rów-
nież z poszanowaniem uczuć innych osób. A czy ty uważasz, że językowa wrażliwość mo-
głaby rozwiązać ten problem?

S
a anie

Oznacz zdania jako prawdziwe lub fałszywe:

1. Każdy ma stereotypy i uprzedzenia. [Prawda/Fałsz]

2. Na mowę nienawiści i wrogości najlepiej odpowiadać, używając tego samego języka.
[Prawda/Fałsz]

3. Gdy kogoś krytykuję, mogę mieć pewność, że ten ktoś nie zrozumie tego jako obrazy.
[Prawda/Fałsz]
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• anoni owo : brak możliwości zidentyfikowania osoby.

• k wro o i: wyrażanie negatywnych uczuć (np. pogardy, niechęci) w stosunku
do jakiejś osoby lub grupy.

• owa nienawi i: wypowiadanie się w celu znieważenia jakiejś osoby czy grupy lub
wzbudzenia niechęci wobec niej. Nawoływanie do przemocy jest typowe dla mo-
wy nienawiści. Często przyczynia się do rozpowszechniania rozmaitych uprzedzeń i
kłamliwych stereotypów.

• tereot : nacechowany emocjonalnie, uproszczony obraz jakiegoś zjawiska. Jest
tworzony na postawie pewnych fałszywych przekonań i uogólnień. Bardzo często
dotyczy określonych grup społecznych, zwłaszcza narodowości. Przykładem funk-
cjonowania stereotypów są żarty o blondynkach.
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Podstawa programowa:

Język polski, III poziom edukacyjny
Cele kształcenia
III. Tworzenie wypowiedzi.

Wiedza o społeczeństwie, III poziom edukacyjny
Treści nauczania
Życie społeczne
Patriotyzm dzisiaj.

Nowa podstawa programowa:

Wiedza o społeczeństwie, IV-VIII klasa
Treści nauczania
Uczeń uzasadnia, że można pogodzić różne tożsamości społeczno-kulturowe (regionalną, narodową/etniczną,
państwową/obywatelską, europejską); rozpoznaje przejawy ksenofobii, w tym rasizmu, szowinizmu i antysemi-
tyzmu, oraz uzasadnia potrzebę przeciwstawiania się tym zjawiskom.
Uczeń uzasadnia, że godność człowieka jest podstawą różnych systemów moralnych; wyjaśnia, że jest ona źró-
dłem powszechnych, przyrodzonych, nienaruszalnych i niezbywalnych wolności i praw człowieka; analizuje sfor-
mułowania preambuły Powszechnej Deklaracji Praw Człowieka.
Uczeń wykazuje, że prawa człowieka muszą być chronione; wyjaśnia rolę Rzecznika Praw Obywatelskich i podaje
przykłady jego działań.
Uczeń przedstawia przykłady działań organizacji pozarządowych na rzecz ochrony praw człowieka; uzasadnia po-
trzebę przeciwstawiania się zjawiskom braku tolerancji wobec różnych mniejszości.

Etyka, IV-VIII klasa
Treści nauczania
Uczeń podaje przykłady okazywania szacunku wobec rodziców, nauczycieli, koleżanek i kolegów oraz innych ludzi
– dorosłych i dzieci.
Uczeń uzasadnia, dlaczego należy okazywać szacunek innym osobom.
Uczeń uzasadnia, dlaczego należy okazywać szacunek innym osobom.
Uczeń rozpoznaje i charakteryzuje różne przejawy przemocy; wyjaśnia pojęcie cyberprzemocy.
Uczeń zna i wyjaśnia formułę zasady niekrzywdzenia oraz posługuje się tą zasadą do rozważania wybranych pro-
blemów moralnych.

Etyka, liceum i technikum
Treści nauczania
wyjaśnia, dlaczego człowiekowi należy okazywać szacunek; kształtuje postawę szacunku wobec każdego czło-
wieka.
Identyfikuje i analizuje problemy moralne dotyczące kwestii wolności słowa i jej granic.
podaje przykłady właściwego i niewłaściwego wykorzystywania nowych technologii, w szczególności technologii
informatycznych.
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