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Wizerunek w sieci

WIEDZA W PIGULCE

Zwykle przejmujemy sie tym, co mysla o nas inni. Opinia na nasz temat zalezy od wielu czyn-
nikow. Moze miet na nig wptyw nasze zachowanie, ubior czy zainteresowania. Wszystko to
sktada sie na nasz wizerunek.

We wspotczesnym Swiecie internet stat sie wazng przestrzenia tworzenia naszego wi-
zerunku. Nasze aktywnosci w sieci majg na niego duzy wptyw.

Na internautach lezy odpowiedzialnos¢ za to, co udostepnia. Nawet po usunieciu pew-
nych tresci, w sieci pozostaje po nich $lad, np. na serwerach wyszukiwarek albo jesli ktos
wczesniej je skopiuje. Dlatego tez powinienes zwracac szczegolng uwage na to, co i jak mo-
wisz w internecie. Na twoj wizerunek w sieci wptywajg m. in.:

« twoj sposdb wyrazania sie — to, czy piszesz zgodnie z zasadami poprawnej polszczy-
zny, czy przeklinasz, jak duzym zasobem stownictwa sie postugujesz;

« profile na portalach spotecznosciowych, a w szczegdlnosci:

zdjecia, na ktorych jestes i ktore udostepniasz,

informacje .0 mnie”,

twoje statusy,

strony, ktore ,lubimy”,

nasze komentarze pod artykutami i wypowiedzi na forach,

forma adresu mailowego i sposob pisania maili.

Jak widzisz, problem wizerunku w internecie nie ogranicza sie tylko do portali spotecz-
nosciowych. Trudnym zadaniem jest np. zadbanie o dobrg opinie na forum tematycznym.
Jego uzytkownicy nie wiedza, kim jestes prywatnie. Moga oceniac tylko wypowiedzi podpi-
sane okreslonym nickiem. W tym przypadku respekt mozemy zapewnié¢ sobie pokazywa-
niem swojej wiedzy, pomocg w rozwigzywaniu problemow innych czy kulturalnym zacho-
waniem.

Nie mamy petnej kontroli nad naszym wizerunkiem w sieci. Inniinternauci rowniez majg
na niego wptyw. Moga oznaczy¢ cie na zdjeciach i otagowac w swoich statusach. Warto wiec
uwaznie dostosowac ustawienia profildw na serwisach spotecznosciowych.

Pamietaj, ze wizerunek innych osob zalezy takze od ciebie. Udostepnianie kompromi-
tujacych dla innych tresci jest nieetyczne. Jesli czujesz, ze dany materiat moze zaszkodzit
innym — nie udosteniaj go. Do sieci majg przeciez dostep nie tylko znajomi, lecz takze na-
uczyciele czy rodzina. Ich reakcja moze catkowicie roznic sie od tej, jaka chciates wywotac.
Szkodzac innym, szkodzisz rowniez swojemu wizerunkowi — mogtbys zosta¢ uznany za
nielojalnego i ztosliwego.

POMYSt NA LEKCJE,

Tak samo jak z tatwoscig mozemy sprawdzic informacje na temat nowo poznanej osoby,
tak i inni moga wyszuka¢ materiaty dotyczace nas samych. Wizerunek w sieci to nie tylko
portale spotecznosciowe. Od zamieszczonych przez nas zdjec, przez blogi i komentarze in-
nych na nasz temat, po Google i ustugi lokalizacyjne roznych aplikacji — w wielu migjscach
odnajdziemy tresci dotyczace tego, co robimy i kim jestesmy.


http://edukacjamedialna.edu.pl

Cele operacyjne
Uczestnicy i uczestniczki:

« rozumiegjg, ze podejmowane przez nich aktywnosci w internecie s3 obserwowane
i oceniane przez innych;

wiedza, ze ich wizerunek w sieci zalezy nie tylko od informacji zamieszczonych na
portalach spotecznosciowych, ale rowniez m.in. od sposobu, w jaki pisza e-maile;

rozumiejg szanse i zagrozenia zwigzane z kreowaniem swojego wizerunku w sieci;

potrafig krytycznie analizowac wizerunki kreowane przez inne osoby;

wiedza, w jaki sposob mozna modyfikowac swoj wizerunek w sieci;

« 53 Swiadomi niebezpieczenstw zwigzanych z zamieszczaniem prywatnych informacji
w sieci, w tym zwtaszcza zdjec i danych osobowych.

Przebieg zajeé¢

1

Czas: 20 min

Forma: dyskusja

Pomoce: komputer, rzutnik multi-
medialny, prezentacja ,Wizerunek
w sieci”

Przeanalizuj wraz z uczestnikami zajec profile z portalu spotecznosciowego zamiesz-
czone w prezentacji ,Wizerunek w sieci”. Popros uczestnikow, aby wyobrazili sobie, ze s3
to profile osdb, ktore niebawem dotacza do ich klasy, przeprowadzajac sie z innego miasta.

Zadaj pytanie: ,Jakie informacje mozemy zdoby¢ dzieki analizie czyjegos profilu w me-
diach spotecznosciowych?”.

Zadaj pytanie: ,Jaki wizerunek siebie stworzyli Matgosia i Michat?".

Jako pytania pomocnicze rozwaz:

« czy Matgosia i Michat swiadomie kreujg swoj wizerunek w sieci?

+ ktore informacje zamieszczone na profilach Matgosi i Michata wydaja sie nie pasowat,
do wizerunku, ktory probuja stworzyc?

czy zamieszczone przez nich informacje tworza spojny wizerunek?

co nalezatoby zmieni¢ w zaprezentowanych profilach, aby uczynic je bardziej spoj-

czy s jakies informacje zamieszczone przez Matgosie i Michata, ktore mozna roznie
interpretowac? (np. w sposob dla nich niekorzystny)

- jakie ryzyko wigze sie z zamieszczaniem na swoim profilu zdjec innych osob? W jaki
sposob mozna to ryzyko minimalizowac?

- jakie ryzyko wigze sie z zamieszczaniem na swoim profilu danych osobowych? W jaki
sposob mozna to ryzyko minimalizowac?

czy da sie catkowicie usunac z internetu niechciane tresci na nasz temat, np. zdjecia
lub opinie innych osob?

W szczegdlnosci zwrde uwage uczestnikow na nastepujace elementy:
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nalezy zadba¢ o odpowiednie ustawienia prywatnosci w portalach spotecznoscio-
wych — czy chcesz, aby wszyscy mieli dostep do wszystkich zdjec?

+ Twoj adres mailowy to Twoja wizytdwka — czy jest odpowiedni, aby podaé go na-
uczycielowi przy catej klasie?

nie zamieszczaj zdjed, ktore zawierajg kompromitujace tresci — zdjecia zamieszczone
w sieci btyskawicznie sie rozprzestrzeniaja, ale nigdy nie da sie ich catkowicie usunac!

+ nie zamieszczaj materiatow, ktore za jakis czas okaza sie niewygodne — czesto zmie-
niamy zdjecia i modyfikujemy wpisy w portalach spotecznosciowych. Teraz ich gtow-
nym odbiorcg s3 koledzy z gimnazjum, ale warto pamietac, ze niebawem beda to
znajomi z liceum, studiow, a nawet przyszli pracodawcy. Moze sie zdarzyc, ze obec-
ne materiaty bedziemy chcieli kiedys usunac tak samo jak te, ktére zamieszczalismy
w szkole podstawowe;.

+ dbaj 0 jakos¢ zamieszczanych komentarzy i opinii

instytucje stuzace ochronie danych osobowych nie zawsze moga szybko zareago-
wac. O wizerunek powinnismy w pierwszej kolejnosci zadbaé sami. Mozemy doma-
gac sie od znajomych usuwania wpisow na nasz temat, a przede wszystkim dbac o te
materiaty, ktore zamieszczamy sami.

Czas: 5 min
Forma: dyskusja
Pomoce: tablica, kreda lub marker

Zadaj pytanie: ,Za pomoca jakich dziatan kreujemy nasz wizerunek w sieci?".
Wybrane 6-7 odpowiedzi zapisz na tablicy.
Jako pytania pomocnicze rozwaz:

« Czego inni moga sie o nas dowiedzie na podstawie naszych profili w portalach spo-
tecznosciowych?

« Czy tylko zdjecia decyduja o naszym wizerunku? Jakie jeszcze inne elementy sg bra-
ne pod uwage?

» Czy wizerunek tworzymy tylko za pomoca portali spotecznosciowcych? Jakie inne
aktywnosci podejmowane w sieci decydujg o opinii innych na nasz temat?

W5rod odpowiedzi znalez¢ powinny sie muin.:
« zdjecia — zamieszczane na portalach spotecznosciowych

+ komentarze — zamieszczane w grupach dyskusyjnych i na portalach spotecznoscio-
wych

« zainteresowania zadeklarowane na portalach spotecznosciowych
« blogi i whasne strony internetowe
« jezyk, za pomoca ktorego komunikujemy sie z innymi w sieci — w tym ortografia

+ maile — sposdb, w jaki je piszemy, w tym zwhaszcza ortografia, zwroty grzecznoscio-
we, przejrzysta konstrukcja, ale i sam adres mailowy, ktorym sie postugujemy (np.
sloneczko@buziaczek.pl nie jest odpowiednim adresem do kontaktow z nauczycie-
lem)
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« strony internetowe, ktore odwiedzamy (historia w przegladarce internetowej, zapa-
mietane zapytania w wyszukiwarkach internetowych)

3.

Czas: 10 min
Forma: praca wgrupach

Podziel uczestnikow zajec na S grup. Popros kazdy z zespotow o przygotowanie kata-
logu porad odnosnie sposobu, w jaki nalezy kreowac swoj wizerunek na portalach spotecz-
noSciowych.

Katalog powinien zostac stworzony w 7-8 punktach.

4.

Czas: 10 min
Forma: dyskusja

Popros grupy o krotkie prezentacje. Zachet pozostatych uczestnikow zaje¢ do wygta-
szania komentarzy i opinii.

Ewalvacja
Czy po przeprowadzeniu zajec ich uczestnicy i uczestniczki:

« rozumieja, ze o ich wizerunku w sieci decyduja rozne dziatania, a nie tylko informacje
zamieszczone w portalach spotecznosciowych? (-> rozwaz realizacje lekcji Netykieta,
czyli o kulturze w internecie)

« potrafig swiadomie kreowac i modyfikowat swdj wizerunek w portalach spoteczno-
sciowych?

* Znajg zagrozenia zwigzane z zamieszczaniem danych osobowych w sieci?

« wiedza, ze o ich wizerunku decyduja nie tylko zamieszczone przez nich informacje,
ale rowniez sposdb, w jaki zostang one odebrane i zinterpretowane przez innych?

Opcje dodatkowe

Zajecia moga zostac rozbudowane o prace w grupach. Podziel uczestnikow na 5 grup, kazdy
zespot powinien otrzymac jedno z ponizszych zadan:

+ Napisz e-mail do portalu internetowego FOTKA pl, ktory bez twojej zgody opubliko-
wat zdjecie w kompromitujacej cie pozie. Popros o usuniecie fotografii.

+ Napisz e-mail do kolegi, ktory po raz kolejny zamiescit na swoim profilu twoje zdje-
cie z ostatniej imprezy ze ztosliwym komentarzem. Popros, aby kolega usunat twoje
zdjecia i na przysztosc nie zamieszczat ich bez twojej zgody.

« Napisz e-mail do autora bloga , Podroze wakacyjne”, ktory bez twojej zgody zamiescit
w opublikowanym przez siebie wpisie dtugi fragment tekstu z twojego bloga poswie-
conego wakacjom we Whoszech.

+ Napisz e-mail do administratora forum dyskusyjnego poswieconego sztukom wal-
ki z prosba o odblokowanie twojego konta. Konto zostato zablokowane pomytkowo,
jestes uzytkownikiem serwisu od przeszto 2 lat, nigdy nie naruszytes regulaminu fo-
rum.
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« Napisz e-mail z prosba o sprostowanie do portalu NOTKA.pl, ktory zamiescit w arty-
kule na temat szkoty, do ktorej uczeszczasz, twoja wypowiedz. Zacytowany fragment
zostat skrocony, w efekcie czego twoje stowa krytykuja szkote, co nie byto twoim za-
miarem.

MATERIALY

Prezentacja .Wizerunek w sieci”.

ZADANIA SPRAWDZAJACE

Profile w portalach spotecznosciowych z reguty posiadamy po kilka lat. Czesto codzien-
nie je aktualizujemy lub oznaczamy nowe linki i zmieniamy zainteresowania. Nasze gusta
i upodobania zmieniajg sie jednak z biegiem lat. W efekcie tego, po uptywie pewnego czasu,
nasze profile moga zawierac elementy niespojne z wizerunkiem, ktory staramy sie aktual-
nie tworzy¢. Niektore z nich moga zwyczajnie nas odmieszac w oczach znajomych. Czesto
dzieje sie tak w przypadku zdjec, ktore zamiescilismy jeszcze w szkole podstawowej, zade-
klarowanych wowczas hobby i grup tematycznych, do ktorych dotaczylismy.

Zaktadajac, ze ponizsze osoby swiadomie kreujg pewien obraz samych siebie, wskaz te
informacje, ktore wydaja sie zaskakiwac w poszczegdlnych profilach oraz sprawiaja, ze ich
wihasciciele stajg sie mato wiarygodni. Postaraj sie ,.wczuc” w kolejne postacie, pomysl, na
jakim wizerunku moze im zaleze¢, a ktore informacje sprawiaja, ze jego osiggniecie nie jest
mozliwe.

Zadanie 1.

Przypadek A: Anka

Wiek: 13

0 sobie: uwielbiam zakupy, szczegdlInie jak mam kupit kosmetyki, moge siedzie¢ w skle-
pie godzinamii wyprobowywac wszystkie. Poza tym siedze w domui ogladam seriale (House,
my lovel), troche gram na kompie i siedze na fejsie.

O Zainteresowania: nowe marki kosmetykow

™ Pasje: rowery gorskie

& Ulubiony spos6b spedzania wolnego czasu: teatr

O Lubie: shopping, shopping, shopping!

O Ulubione cytaty: Pieniadze szczescia nie daja. Dopiero zakupy. (Marilyn Monroe)

& Ulubione cytaty: Komunisci s jak krokodyle, ktére kiedy otwierajg paszcze, nie wiemy
— uSmiechaja sie, czy chca nas pozrec. (Winston Churchill)

O Idol: Coco Chanel

0O Moj autorytet: Naomi Klein

O Muzyka: Lady Gaga

O Stucham: Shakira

& Ulubiony zespot: Behemot

O Ulubiona strona: www.nowinki-kosmetyczne.pl

O Moje miejsce w sieci: www.perfekcyjnymakeup.com

O Lubie: www.gry-online.pl
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™ Polecam: www.portalhistoryczny.pl

Przypadek B: Wuwoooo

Wiek: 14

0 sobie: Nic wam nie powiem. Kto mnie zna, wie kim jestem. Kto mnie nie zna, ten sie
nie dowie. Jedno stowo wystarczy: hardkorrrrr!

O Pasje: ostra muza

O Ulubiony sposob spedzania wolnego czasu: jazda bez trzymankilll
™ Zainteresowania: spanie

O Lubie: szybkie fury

™ Ulubione cytaty: Zakochaj sie, a kazdy wszedzie, wszystkie rzeczy, wszystkie stowa
oznaczac beda ,mitos¢”. To samo dzieje sie, kiedy kogos utracisz. (Jonathan Caroll)

0O Ulubione cytaty: Lepiej skroci¢ o gtowe niewinnego niz zawahac sie podczas wojny.
(Jozef Stalin)

O Idol: Robert Kubica

0O Moj autorytet: Krzysztof Hotowczyc

™ Stucham: Kasia Nosowska
O Ulubiony zespot: AC/DC

™ Muzyka: Britney Spears

0O Ulubiona strona: www.szybkiewozy.pl

O Lubie: www.adrenalina.com

™ Moje miejsce w sieci: www.najslodszepieskinaswiecie.pl
O Polecam: www.rajdy-w-polsce.pl

Przypadek C: Alicja

Wiek: xxxxxx

0 sobie: pisze... duzo... najczesciej do szuflady... ale moze kiedys, ktos znajdzie te moje
okruszki... lubie siedzie¢ z kubkiem goracej czekolady (koniecznie z cynamoneml) i gapic
sie w okno... mam za oknem $wierk, ktory z kazdym rokiem rosnie... zaraz nie bede widziec
stonca...

O Pasje: czekolada

O Lubie: cisza

0O Zainteresowania: ksigzki — im starsze, tym lepsze

& Ulubiony sposob spedzania wolnego czasu: rajdy motocyklowe

O Ulubione cytaty: Wiesz... gdy sie jest bardzo smutnym, lubi sie zachody stonca... (An-
toine de Saint-Exupéry)

& Ulubione cytaty: Jestem mezczyzng — to znaczy Slepcem. Jak wszyscy przede mna,
tak i ja zwalitem sie do dotu na teb, na szyje. Ozenitem sie. (Nikos Kazantzakis)

O Idol: Maria Pawlikowska-Jasnorzewska
0O Moj autorytet: Budda

O Muzyka: Grzegorz Turnau
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™ Stucham: Metallica
0O Ulubiony zespot: Stare Dobre Matzenstwo
00 Moje miejsce w sieci: www.biuroliterackie.pl

O Polecam: www.cytaty.pl
™ Codziennie wchodze na: www.kwejk pl

™ Lubie: www.plotek pl

StOWNICZEK

- media spotecznosciowe: roznorodne narzedzia umozliwiajace uzytkownikom in-
ternetu rozbudowang interakcje. W zaleznosci od charakteru tej interakgji wyroz-
niamy wsrad nich fora, czaty, blogi, portale spotecznosciowe, spotecznosci gier sie-
ciowych, serwisy crowdfundingowe i wiele innych.

« wizerunek: sposob, w jaki ktos postrzega sam siebie lub jak widza go inne osoby.

CZYTELNIA

+ Kosedowski Marcin, Zadbaj o swéj wizerunek na Facebooku [online], ,PC World",
[dostep: 3112.2012], Dostepny w Internecie: ht tp: / /www . pcworld.pl/news/377106/
Zadbaj.o.swoj.wizerunek.na.Facebooku.html.

+ Dotzycka Natalia, Jak sie piszesz, tak Cie widza. Jak dbaé o wizerunek w social me-
dia? [onlinel, ,Socjomania”, [dostep: 3112.2012], Dostepny w Internecie: http://socjomania.pl/jak-
-sie-piszesz-tak-cie-widza-jak-dbac-o-wizerunek-w-social-media/.

« Gubernat Barbara, 0 jeden wpis za daleko [online] [dostep: 13.02.2013], Dostepny
w Internecie: http://panoptykon.org/wiadomosc/o-jeden-wpis-za-daleko.
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Podstawa programowa:

Informatyka, Ill poziom edukacyjny

Cele ksztatcenia

|. Bezpieczne postugiwanie sie komputerem i jego oprogramowaniem, wykorzystanie sieci komputerowej; komu-
nikowanie sie za pomoca komputera i technologii informacyjno-komunikacyjnych.

Jezyk polski, lll poziom edukacyjny
Cele ksztatcenia
II. Analiza i interpretacja tekstow kultury.

Nowa podstawa programowa:

Informatyka, VII-VIll klasa

Tresci nauczania

Uczen opisuje kwestie etyczne zwigzane z wykorzystaniem komputerdw i sieci komputerowych, takie jak: bez-
pieczenstwo, cyfrowa tozsamosé, prywatnosc, wtasnosc intelektualna, rowny dostep do informacji i dzielenie sie
informacja.

Uczen postepuje etycznie w pracy z informacjami.

Informatyka, liceumn i technikum

Tresci nauczania

podaje przyktady wptywu informatyki i technologii komputerowej na najwazniejsze sfery zycia osobistego i zawo-
dowego; korzysta z wybranych e-ustug; przedstawia wptyw technologii na dobrobyt spoteczenstw i komunikacje
spoteczna.

objasnia konsekwencje wykluczenia i pozytywne aspekty wiaczenia cyfrowego; przedstawia korzysci, jakie przy-
nosi informatyka i technologia komputerowa osobom o specjalnych potrzebach.

bezpiecznie buduje swoj wizerunek w przestrzeni medialnej.

postepuje zgodnie z zasadami netykiety oraz regulacjami prawnymi dotyczacymi: ochrony danych osobowych,
ochrony informacji oraz prawa autorskiego i ochrony wtasnosci intelektualnej w dostepie do informacji; jest Swia-
domy konsekwencji famania tych zasad.

respektuje obowiazujace prawo i normy etyczne dotyczace korzystania i rozpowszechniania oprogramowania
komputerowego, aplikacji cudzych i wtasnych oraz dokumentow elektronicznych.

stosuje dobre praktyki w zakresie ochrony informacji wrazliwych (np. hasta, pin), danych i bezpieczenstwa syste-
mu operacyjnego, objasnia role szyfrowania informadji.
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